
   

 
 

EJEMPLO DE ACTIVIDAD 
 
 
 
Nota: el ejemplo corresponde a una oferta real de un Instituto Público de Madrid. Se han omitido las 
referencias a la denominación de lugares y personas. 
 
 

ORGANIZA: Departamento de Orientación y AMPA 
IES xxxxxxx 

 
  

TALLERES GRATUITOS 
PARA PADRES/MADRES 

  
 LUGAR DE REALIZACIÓN: IES xxxxxxx 

 
  

Charla Taller de diversidad afectivo sexual. Imparte COGAM (Colectivo de Lesbianas, 
Gays, Transexuales y Bisexuales de Madrid). 

               
Jueves 27 de febrero de 9:30 a 11:30h         ó      jueves 6 marzo de 17:30 a 19:30h 

 
 
 
 

Taller de Yoga y relajación. Imparte xxxxxxxxxxx, profesora de yoga en el AMPA. 
 

Martes 4 de marzo de 9:15 a 10:40 ó 20 de marzo de 17:00 a 18:15h. 
 

 

Taller de Educación Emocional, teatro. Imparte xxxxxxxxx, profesora de teatro del 
AMPA. 

Martes 11 de marzo a las 9:30h. 

 



   

Charla sobre Trastornos de alimentación. Imparte xxxxxxxxxx 

Jueves 13 de marzo a las 17:30h. 

 

Mediación: resolución de conflictos padres- hijos. Impartido por UNAF (Unión de 
Asociaciones Familiares) 

Miércoles 2 de abril a las 9:30h 

 

Otras  propuestas para Escuela de padres.  Imparte xxxxxxxxxx, educadora social y 
psicopedagoga. 

Jueves 3 de abril a las 18:30h 

 

Riesgos de internet y nuevas tecnologías. Imparte Policía Local de San Fernando. 
 

Fechas por determinar. 
 
 

 
Sexualidad. Imparte Centro Municipal de Salud de San Fernando. 

 
Martes 29 de abril: 

 
- Grupo mañana, de 9’30 a 11 h.: Anticoncepción, impartida por xxxxxxxxxxx (médica). 
- Grupo tarde, de 16 a 17’30 h.: Anticoncepción, impartido por xxxxxxxxxxxx (médico). 

 
Martes 6 de mayo: 

 
- Grupo mañana, de 9’30 a 11 h.: Sexualidad, impartido por xxxxxxxxxxx (psicólogo). 

 
Jueves 8 de mayo: 

 
- Grupo tarde, de 16 a 17’30 h.: Sexualidad, impartido por xxxxxxxxxxxx (psicólogo). 

 
 
 
 
 



   

INSCRIPCIÓN: pincha en el enlace y realiza la inscripción on-line. 
 

CHARLAS COLOQUIO PADRES/ MADRES IES xxxxxxx 

POR FAVOR RELLENAD VUESTROS DATOS PARA INSCRIBIROS EN LAS 
ACTIVIDADES PROPUESTAS. 

 


